
Уважаемые родители! 
Мы убеждены, что вы поддержите нас в 

стремлении уберечь детей от опасностей, которые 

подстерегают их на дороге. Верим, что вы и 

дальше будете уделять большое внимание 

привитию своему ребенку навыков дорожной 

безопасности. 

Мы заинтересованы в сохранении жизни и 

здоровья всех членов вашей семьи, но 

безопасность дорожного движения во многом 

зависит от вас самих! 

Вместе научим ребенка безопасно жить в 

этом мире! 

Что должны знать родители о 

своем ребенке? 
 

В 3-4 года ребенок может отличить 

движущуюся машину от стоящей, но он уверен, 

что машина останавливается  мгновенно. 

В 6 лет - боковым зрением он видит 

примерно 2/3 того, что видят взрослые; не умеет 

определить, что движется быстрее: велосипед или 

спортивная машина; не умеет правильно 

распределять внимание и отделять существенное 

от  незначительного. 

В 7 лет - более уверенно отличает правую 

сторону дороги от  левой. 

В 8 лет - может мгновенно отреагировать 

на оклик и т. п.; имеет опыт пешеходного 

передвижения на дороге; активно осваивает 

основные навыки езды на велосипеде (умение 

объезжать препятствия, делать крутые повороты); 

умеет определять источник шума; устанавливать 

связь между величиной предмета, его 

удаленностью и временем (чем ближе 

автомобиль, тем он больше); может отказаться от 

начатого действия (ступив на проезжую часть, 

вновь вернуться на тротуар). 

 

 

 

Советы психолога 

родителям 

 
Дошкольник не понимает опасности, 

которая подстерегает его на улице. Поэтому 

ребенок не должен самостоятельно ходить по 

улицам и переходить дороги. У ребенка другие 

особенности слуха и зрения. Ему сложно 

определить, с какой стороны исходит звук. 

Услышав сигнал автомобиля, он может сделать 

роковой шаг навстречу опасности.  

Ребенок не умеет эффективно 

использовать периферическое зрение и 

полностью «выключает» его, когда перебегает 

дорогу, фокусируясь на каком-либо предмете. Он 

считает, что если он видит автомобиль, то 

водитель тоже его видит и остановится. Ребенок 

не может определить, близко или далеко 

находится автомобиль, быстро он едет или 

медленно. 

Родитель-водитель, помни!!! 
Малыши дошкольного и младшего 

школьного возраста не воспринимают опасности 

транспорта. Они еще не знают, что такое боль и 

смерть. Игрушки и мяч для них гораздо важнее 

жизни и здоровья. Отсюда правило: если на 

дорогу выкатился мяч - обязательно появится 

ребенок. Знай это и заранее притормози. 

Если ребенок смотрит на автомобиль, это 

не значит, что он его видит. Увлеченный своими 

мыслями, он часто не замечает приближающийся 

автомобиль. Взрослый, сбитый машиной, по-

лучает «бамперный перелом» - перелом голени. 

Детям же удар приходится в живот, грудную 

клетку и голову. В результате ребенок погибает 

или получает тяжелые травмы черепа, разрывы 

внутренних органов и переломы.  

Чем больше скорость автомобиля, тем 

сильнее удар и серьезные последствия! 
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Безопасность ребенка на зимней дороге 

 Дети-пешеходы – это особая категория участников 

дорожного движения, которые порой забывают об 

опасности и устраивают игры на дороге.  

Напоминайте детям о правилах дорожного движения 

для пешеходов в зимний период. Прежде всего! 

Разъясните, где, когда и как можно переходить 

проезжую часть.    

Расскажите, как опасно играть и кататься на горках, 

расположенных    рядом с дорогой. 

Объясните своим детям, что на зимней дороге 

тормозной путь автомобиля увеличивается в 3 раза. 

Одевайте детей в яркую одежду, НЕОБХОДИМО 

иметь на ней световозвращатели – фликеры, помня о 

том, что в зимний период, когда на улице начинает 

рано темнеть, водители могут не увидеть ребенка, так 

как видимость ухудшается в 2 раза. К сапогам на 

неправильной скользкой подошве можно приклеить 

кусочек лейкопластыря (предварительно вымыв и 

высушив ее), тогда подошва будет не такая скользкая. 

 

Не забывайте, 

что Правила 

дорожного 

движения 

Российской 

Федерации 

обязывают 

водителей 

использовать 

специальные 

удерживающие устройства при перевозке в салоне 

автомобиля детей в возрасте до7 лет - даже в поездках 

на самые незначительные расстояния.  

Перевозка детей в возрасте младше 7 лет в 

легковом автомобиле и кабине грузового автомобиля, 

конструкцией которых предусмотрены ремни 

безопасности либо ремни безопасности и детская 

удерживающая система ISOFIX,*** должна 

осуществляться с использованием детских 

удерживающих систем (устройств), соответствующих 

весу и росту ребенка. 

 
 

Перевозка детей в возрасте от 7 до 11 лет 

(включительно) в легковом автомобиле и кабине 

грузового автомобиля, конструкцией которых 

предусмотрены ремни безопасности либо ремни 

безопасности и детская удерживающая система 

ISOFIX, должна осуществляться с использованием 

детских удерживающих систем (устройств), 

соответствующих весу и росту ребенка, или с 

использованием ремней безопасности, а на переднем 

сиденье легкового автомобиля — только с 

использованием детских удерживающих систем 

(устройств), соответствующих весу и росту ребенка. 

Запрещается перевозить детей до 12-летнего 

возраста на заднем сиденье мотоцикла. 

Запрещается оставлять в транспортном средстве 

на время его стоянки ребенка в возрасте младше 7 лет 

в отсутствие совершеннолетнего лица. 

Родители должны знать, что... 
•  Чаще всего травмы случаются по вине 

взрослых. Очень часто родители сами нарушают 

правила дорожного движения. 

•  Статистика сообщает, что каждый 16-й 

пострадавший на улице ребенок вырвался из рук 

сопровождавших его взрослых. При переходе дороги с 

ребенком следует крепко держать его. 

•   Обучение детей правилам дорожного движения 

не должно сводиться к призывам соблюдать их. В силу 

конкретности и образности детского мышления 

обучение должно быть наглядным и проходить в 

естественной обстановке. Следует использовать любой 

подходящий момент, чтобы доходчиво и ненавязчиво 

обучать ребенка правилам поведения на улице, в 

транспорте и т. д. 

•  Ребенок-дошкольник не должен гулять без 

родителей, если через двор проезжает транспорт. 

•  Родители обязаны доводить детей до детского 

сада и передавать их воспитателям. 

•  На улице взрослые не должны оставаться 

безучастными к поведению детей, вышедших гулять 

без сопровождения взрослых, старших. 

Безопасность ребенка на железной 

дороге 
Железная дорога является зоной повышенной 

опасности. Из-за несоблюдения элементарных 

требований  личной  безопасности,  неосторожности и 

поспешности гибнут дети. Происходит это обычно 

тогда, когда железнодорожное полотно  используется 

как пешеходные дорожки, что категорически 

запрещено. 

ПОМНИТЕ, что машинист локомотива не  

может сразу остановить поезд и предотвратить наезд. 

Тормозной путь в зависимости от массы и скорости 

поезда составляет от 800 до 1500 метров, а это очень 

значительное расстояние. 

Поэтому каждый человек, находящийся вблизи 

железной дороги должен соблюдать повышенную 

бдительность. 

 

 

 

Помните: жизнь и здоровье ваших 

детей – в ваших руках! 


